Caritas in den Albterrassen: Alle Angebote unter einem Dach

Hell, groBzligig, modern, herzlich — das sind nur einige.der Be-
schreibungen, die sich beim Besuch in den neuen R&umlich-
keiten der ,Caritas in den Albterrassen ‘quasi aufdrangen. Ab
sofort ist in der AlbgaustraBe 1a die Caritas Tagespflege, die So-
zialstation, die Familienpflege und eine Beratungsstelle unterge-
bracht. Blrgermeister Christian Stalf ist bei der Flihrung durch
die neue Caritas Niederlassung nicht nur von den Réumlichkei-
ten begeistert, sondern auch von dem neuen Standort. ,,Hier in
der Mitte Waldbronns ist fiir unsere Seniorinnen und Senioren
ein sehr pragnanter Standort gewahlt worden. Damit sind alle
Caritas Angebote unter einem Dach und die Belange unserer &l-
teren Mitbuirgerinnen und Mitblrger werden.sichtbar gemacht®,
so Stalf. Denn es sei sehr wichtig, die Bedurfnisse der élteren
Menschen nicht aus den Augen zu verlieren, betont Stalf.

Alles unter einem Dach — damit sind die Tagespflege, die Sozi-
alstation, die Familienpflege und eine Beratungsstelle der Cari-
tas gemeint. Die Tagespflege (vormals Marktplatz) verflgt Gber
rund 25 Platze, die derzeit noch nicht alle belegt sind, erldutert
Pflegedienstleiterin Katrin Mattheis. In dem gerdumigen und hel-
len Raum mit Terrasse wird mit einem gemeinsamen Friihstiick
gestartet. Es folgen verschiedene therapeutische oder kreative
Angebot wie Gymnastik, Spiele, Singen, Kegeln, Basteln oder
dhnliches. Zwischen Mittagessen, Kaffeetrinken und Heimweg
bleibt ebenfalls noch geniigend Zeit fiir Geselligkeit oder auch
kleinere Ausfliige. Die Tagespflege bietet sich fiir Menschen an,
die trotz Pflegebediirftigkeit in ihren eigenen vier Wénden woh-
nen bleiben wollen, denn die Unterbringung in einem Pflegeheim
wird hinausgezdgert. Rund 15 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
kiimmern sich hier liebevoll und kompetent um ihre Géste.

Ebenfalls unter dem gemeinsamen Dach ist die Sozialstation
Waldbronn (ehemals Stuttgarter StraBe) beheimatet. GroBzigige
Umkleide-, Dusch- und Aufbewahrungsraumlichkeiten erleichtern
den 20 Mitarbeitenden den Dienst. Die Sozialstation unterstiitzt
Menschen im Alter oder die krank sind mit unterschiedlichen
Dienstleistungen, so Leiterin Ursula Scheib. Fachkundig und zu-

verlassig ermdglichen die Mitarbeitenden ein sorgloses Leben zu
Hause. - '

Dariiber hinaus, erléutert Ute Heidt-Lang, Bereichsleitung Be-
ratung, werden in der neuen Niederlassung noch die Familien-
pflege sowie eine Beratungsstelle untergebracht. Familienpflege
bedeutet, dass bei besonderer Belastung, eine Familienpflege-
rin die Angehérigen bei verschiedenen Aufgaben und Dienstleis-
tungen zu Hause unterstiitzt. Sei es, dass durch den Klinikauf-
enthalt eines Elternteils die Versorgung der Kinder nicht mehr
gewdhrleistet ist, dass eine Risikoschwangerschaft besteht
oder dass Unterstiitzung bei der Erziehung oder eines pflege-
bediirftigen Familienmitglieds benétigt wird. Die allgemeine Be-
ratungsstelle bietet zudem noch weitere Dienste wie Allgemeine
Lebensberatung, Psychologische Beratung fiir Kinder, Jugendli-
che, Familien, Beratung bei Migration oder Flucht und Praventi-
ve Hausbesuche (Seniorenberatung) an.

Freuen sich iiber die Neuerdffnung (v.l.): Ursula Scheib,
Ute Heidt-Lang, Biirgermeister Christian Stalf und Kathrin

Mattheis. Foto: Gemeinde Waldbronn



